
Prénom:............................................
Localité:............................................
Nationalité: Citoyen(ne) de la Planète.

Validité : 
A partir d'aujourd'hui,

à chaque fois que
je suis en harmonie avec
mes valeurs et que je mets
ce "Savoir Etre" en oeuvre
dans mon "Pouvoir faire".

' s :

+ Faire plaisir, fait plaisir.

+ Il est essentiel d'en avoir envie plus que

    d'y croire.

+ Les autres ont les mêmes que toi.

+ Ne pas sous estimer tes capacités.

+ Ne pas sous estimer celle des autres.

+ Tu es citoyen de la planète.

+ L'expression de ta satisfaction est 

    attractive et actiogène.

+ Penser le bien est déjà être bien.

+ Tendre vers (le fluide) est beaucoup plus

    important que le résultat.

+ Tu imprimes ce permis et tu en fais cadeau.

Cette attention à toi, aux autres et à la nature

transformée en plaisir sera dorénavant 

ton carburant pour ne plus jamais cesser

d'en profiter.  Si pas directement pour les

autres,  fais-le immédiatement pour toi.

Ils en profiteront, sois en sûr(e).

Signature..............................

Dire "Bonjour" comme ça...

Faire un sourire...comme ça...

Prendre du temps pour toi

Prendre du temps pour les autres

Prendre son vélo ou marcher

Rouler au point mort 

Pendre son linge

Ecouter  "Allo la planète" sur Inter(*)

Tenir une porte pour quelqu'un 

Ceci est un Permis à Points. Tu ne t'en enlèves

jamais, c'est la seule règle. Dès que tu ressents 

du plaisir à faire quelque chose de chouette, tu t'en

donnes autant que tu veux. C'est toi qui voit... 

C'est perso-évolutif. Il y a quelques suggestions. 

Tu en rajouteras.
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cristalise et réuni les envies du plus
grand nombre à s'inscrire dans son quotidien
en harmonie avec ses valeurs. 

est une ressource libre et disponible . 

www.b-i-b.eu       info@b-i-b.eu

Jean-Phi: +32.473.937.260

Votre
Photo
Ici

(*) Du lundi au jeudi à 23h sur www.franceinter.com


